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ASPECTE FUTSAL POPULAR 

ESPORTISTES  ACTA 6 (mínim)  -  12 (recomanat)  - 14 (màxim)  

DURADA PARTIT 2 períodes de 20 minuts   //   Mitja part: 5’ de descans. 

ACTA Puntuació per gols. 

TEMPS MORTS 
Un temps mort a la primera part i un segon temps mort a la segona part. En total, cada equip disposarà de 2 temps 

morts durant el partit. 

SUBSTITUCIONS Il·limitat. 

CESSIÓ AL PORTER 

- Es considerarà cessió al porter/a tota aquella passada d'un jugador/a de camp que retorna la pilota al porter/a 
sense que l'hagi tocat un adversari. 

- També es considerarà cessió si, malgrat tocar-la un adversari, el porter agafa la pilota amb les mans. Només la 
pot jugar amb els peus, no amb les mans. 

SACADA DEL PORTER 
- Si és fora de porteria només pot sacar amb les mans. 
- Si atura la pilota d'un adversari pot sacar amb els peus o les mans. 

PRESSIÓ CAMP 
CONTRARI 

Està permesa. 

PILOTA Cada equip ha de portar com a mínim una pilota de futbol sala de 62 cm. 


